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Projetos de Mobilidade de Estudantes e de Pessoal do Ensino Superior | 2024

Bolsa estudantes/recém-diplomados projeto 2024:
Apoio individual (1) + Apoio para viagem (2) (novo)

(1) Apoio individual

Mobilidade fisica de estudantes e recém-diplomados | Portugal Continental

Destino da mobilidade Subveng¢do SMS (Estudos) Subvengdo SMP (Estagio)
Grupo 1: Alemanha, Austria, Belgica,

Dinamarca, Finlandia, Franga, Irlanda, Isldndia,
Italia, Liechtenstein, Luxemburgo, Noruega,
Paises Baixos e Suécia

3 450 € / més (+ viagem) 600 € / més (+ viagem)
Andorra, Ménaco, San Marino, Estado do
Vaticano

Ilhas Faroé, Reino Unido, Suica
Grupo 2: Chéquia, Chipre, Eslovaquia,

Eslovénia, Espanha, Esténia, Grécia, Letonia, 400 € / més (+ viagem) 550 € / més (+ viagem)
Malta e Portugal

Grupo 3: Bulgaria, Croacia, Hungria, Lituania,
Macedénia do Norte, Polénia, Roménia, Sérvia, 350 € / més (+ viagem) 500 € / més (+ viagem)
Turguia

Mobilidade fisica de estudantes e recém-diplomados | Regides ultraperiféricas & Mobilidade internacional

Origem da mobilidade Destino da mobilidade Subvengdes SMS & SMP
. . ) Paises do Programa SMS: 786 €/ més (+ viagem)
Regides Autdnomas (Acores e Madeira) ; ) . . .

I Paises Parceiros das Regides 1-14 SMP: 936 € / més (+ \.rlagem)
Portugal Continental Paises Parceiros das Regides 1-12 700 €/ més (+ viagem)
Paises P eiros das Regides 1-12 a

s Portugal (Continente e Ilhas) 850 € / més (+ viagem)

(apenas aplicavel & Acdo KAT71-HED)

(0OBS: Mobilidade internacional KA131-HED tem de ser outgoing e esta limitada ao maximo de 20% da subvencdo atribuida ao projeto de mobilidade
(Atencao: a cada mobilidade internacional deve associar-se o respetivo montante 05 / mobilidade, ambos incluidos no limite de 20%).

(2) Apoio para viagem

Custos elegiveis Subvencdo SMS, SMP, STA e STT

Distdncias entre 10 e 99 km: 28 € / participante (Green Travel: 56 €)

Contribuicdo para as despesas de viagem do

-~ Distdncias entre 100 e 499 km: 211 € / participante (Green Travel: 285 €)
participante, com base na distdncia entre o

respetivo local de origem e o Distdncias entre 500 e 1999 km: 309 € / participante (Green Travel: 417 €)

local onde se realiza a atividade de mobilidade |Distdncias entre 2000 e 2999 km: 395 € / participante (Green Travel: 535 €)

(medicdo deve ser feita com recurso & Distancias entre 3000 e 3999 km: 580 € / participante (Green Travel: 785 €)
calculadora de distancias disponibilizada pela

Comissdo Europeia)

Distancias entre 4000 e 7999 km: 1.188 € / participante

8000 km ou distancias superiores: 1.735 € / participante

Viagens ecologicas — aplica-se o montante de green travel

A deslocagdo do participante é considerada viagem ecoldgica se a parte principal de sua viagem total (em
quilémetros) for feita por meios sustentaveis.

Se o participante utilizar o avido para 1/3 das viagens e o comboio para 2/3, é considerada viagem ecoldgica.
Contudo, ndo sera considerada viagem ecoldgica se viajar apenas na ida ou no regresso por meios sustentaveis.'

Declaracdo green travel

i Ao calcular a distancia entre o local de origem e o local de destino, o local de origem é entendido como o local onde a IES de envio
estd localizada e o local de destino é o local onde a organizagdo de acolhimento estd localizada.


https://ipppt.sharepoint.com/:b:/r/spr/didi/diditrab/Documentos/gpi/ERASMUS/E+%20OUT/2024-26/Mobilidades/SM/Decl_green%20travel_24.pdf?csf=1&web=1&e=b3mhJ6
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/pt-pt/resources-and-tools/distance-calculator

